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Группа раннего возраста № 1 «Солнечные лучики» 

 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром/природой 

2. Физическая культура  

9.00-9.10 

9.25-9.35 

Вторник 1. Музыка 

2. Рисование  

9.00-9.10 

9.25-9.35 

Среда 1. Математические представления 

2. Физическая культура 

9.00-9.10 

9.25-9.35 

Четверг 1.  Музыка 

2.  Развитие речи 

9.00-9.10 

9.25-9.35 

Пятница 1. Лепка/конструирование  

2. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.10 

10.15-10.22 

 

Группа раннего возраста № 6 «Сказка» 

 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром/природой 

2. Физическая культура 

9.00-9.10 

9.25-9.35 

Вторник 1. Музыка 

2. Рисование 

9.15-9.25 

9.35-9.45 

Среда 1. Математические представления 

2. Физическая культура 

9.00-9.10 

9.25-9.35 

Четверг 1. Музыка 

2. Развитие речи  

9.15-9.25 

9.35-9.45 

Пятница 1. Лепка/конструирование 

2. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.10 

10.15-10.25 
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Младшая группа № 12 «Кораблик» 

 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Физическая культура 

2. Ознакомление с окружающим миром/природой  

8.55-9.10 

9.20-9.35 

Вторник 1. Музыка 

2. Математические представления 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Среда 1. Физическая культура 

2. Конструирование 

8.55-9.10 

9.20-9.35 

Четверг 

 

1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

10.20-10.35 

Пятница 

 

1. Музыка  

2. Лепка/аппликация/ручной труд 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

Младшая группа № 13 «Знайки» 

 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром/природой  

2. Физическая культура 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Вторник 1. Математические представления 

2. Музыка 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Среда 1. Физическая культура  

2. Конструирование 

9.15-9.30 

9.40-9.55 

Четверг 

 

1.Развитие речи 

2.Рисование 

3.Физическая культура на прогулке 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

10.20-10.35 

Пятница 

 

1. Лепка/аппликация/ручной труд 

2. Музыка  

9.00-9.15 

9.25-9.40 
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Средняя группа № 2 «Колокольчики» 

 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром/природой 

2. Физическая культура  

9.00-9.20 

11.55-12.15 

Вторник 1. Математические представления 

2.Музыка 

9.00-9.20 

9.45-10.05 

Среда 1. Развитие речи 

2. Конструирование  

3.Физкультура на прогулке 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

10.10-10.30 

Четверг 1. Музыка 

2. Лепка/аппликация/ручной труд 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Пятница 1. Физкультура  

2. Рисование 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Дополнительное образование  

Вторник Рисование 15.30-15.50 

 

Старшая группа № 5 «Подсолнушки» 

 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром/природой 

2. Музыка 

3. Рисование 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Вторник 1. Физическая культура  

2. Математические представления 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Среда 1.Развитие речи (грамота) 

2.Рисование 

3.Музыка 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

15.35-16.00 

Четверг 1. Конструирование 

2. Физическая культура 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Пятница 1. Развитие речи  

2. Лепка/аппликация/ручной труд  

3. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.40-11.05 

Дополнительное образование  

Понедельник Рисование 15.35 – 16.00 
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Старшая группа № 10 «Радуга» 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром/природой 

2.Рисование  

3. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.40-11.05 

Вторник 1. Математические представления  

2. Лепка/аппликация/ручной труд 

3.Музыка 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

15.35-16.00 

Среда 1.Развитие речи (грамота) 

2. Физическая культура  

3. Конструирование 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Четверг 1. Рисование  

2. Музыка 

9.00-9.25 

12.00-12.25 

Пятница 1. Развитие речи  

2. Физическая культура 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Дополнительное образование  

Среда  Рисование 15.55 – 16.20 

 

Подготовительная к школе группа № 3 «Бабочка» 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром/природой 

2. Рисование 

3. Музыка 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

12.00-12.30 

Вторник 1.Математические представления  

2. Конструирование  

3. Физическая культура 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Среда 1. Развитие речи  

2. Музыка 

9.00-9.30 

09.40-10.10 

Четверг 1. Математические представления  

2. Лепка/аппликация/ручной труд 

3. Физическая культура 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

12.00-12.30 

Пятница 1. Развитие речи (обучение грамоте) 

2. Рисование 

3. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 

Дополнительное образование 

Вторник Рисование 15.55 – 16.25 
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Подготовительная к школе группа № 4 «Пчелки» 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром/природой 

2. Физкультура на прогулке 

9.00-9.30 

11.00-11.30 

Вторник 1.Математические представления  

2. Конструирование 

3. Музыка 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

12.00-12.30 

Среда 1. Развитие речи  

2. Рисование 

3. Физическая культура  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

12.00-12.30 

Четверг 1. Математические представления  

2. Лепка/аппликация/ручной труд 

3.Музыка 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Пятница 1. Развитие речи (грамота) 

2. Рисование 

3.Физическая культура 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Дополнительное образование  

Четверг Рисование 15.30 – 16.00 

 

Подготовительная к школе группа № 9 «Ласточка» 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром/природой 

2. Рисование  

3. Физкультура на прогулке 

9.00-9.30 

9.40.-10.10 

11.00-11.30 

Вторник 1.Математические представления  

2. Физическая культура 

9.00-9.30 

12.00-12.30 

Среда 1. Развитие речи  

2. Рисование 

3. Музыка  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Четверг 1. Математические представления  

2. Лепка/аппликация/ручной труд 

3. Физическая культура 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Пятница 1. Развитие речи (грамота) 

2. Музыка  

3. Конструирование 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Дополнительное образование  

Пятница Рисование 15.30 – 16.00 
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Разновозрастная группа компенсирующей направленности 

 для детей с расстройством аутистического спектра (РАС) № 7 «Гномики» 

 

День недели Занятия Время 

Понедельник 

1.  Ознакомление с окружающим миром/природой  

2. Физическая культура  

3. Рисование 

9.00-9.25/30 

9.40-10.10 

10.20-10.45/50 

Вторник 

1. Развитие речи 

2. Лепка/аппликация/ручной труд 

3. Музыка 

9.00-9.25/30 

9.40-10.05/10 

10.20-10.50 

Среда 

1. Математические представления 

2. Рисование 

3. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.25/30 

9.40-10.05/10 

10.50-11.20 

Четверг 

1. Развитие речи (развитие лексико – 

грамматических категорий) 

2. Музыка 

9.00-9.25/9.30 

 

9.40-10.10 

Пятница 
1. Конструирование  

2. Физкультура 

9.00-9.25/30 

10.20-10.45/50 

 

Разновозрастная группа компенсирующей направленности для детей с задержкой 

психического развития (ЗПР) № 11 «Цветик-семицветик» 

 

День недели Занятия Время 

Понедельник 

1. Ознакомление с окружающим миром/природой  

2. Рисование  

3. Музыка  

9.00-9.20/25/30 

9.40-10.00/05/10 

10.20-10.40/45/50 

Вторник 

1. Развитие речи  

2. Физическая культура 

3. Лепка/аппликация/ручной труд 

9.00-9.20/25/30 

9.40-10.00/05/10 

10.20-10.40/45/50 

Среда 

1. Математические представления 

2. Рисование  

3. Физическая культура  

9.00-9.20/25/30 

9.40-10.00/05/10 

10.20-10.45/50 

Четверг 

1. Развитие речи  

(развитие лексико – грамматических категорий) 

2. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.20/25/30 

 

9.40-10.00/05/10 

Пятница 
1. Конструирование 

2. Музыка 

9.00-9.20/25/30 

10.20-10.45/50 
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Разновозрастная группа компенсирующей направленности для детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата (НОДА) № 8 «Здоровье» 

 

День недели Занятия Время 

Понедельник 1.Музыка 

2.Ознакомление с окружающим миром/природой  

3.Рисование 

9.00-9.30 

9.40-10.05/10 

10.20–10.45/50 

Вторник 1.Математические представления 

2. Конструирование  

3. Физическая культура 

9.00-9.25/30 

9.40-10.05/10 

15.35-16.00/05 

Среда 1. Музыка 

2. Развитие речи  

3. Лепка/аппликация/ручной труд  

9.00-9.30 

9.40-10.05/10 

10.20-10.45/50 

Четверг 1. Физическая культура  

2. Математические представления  

(подготовительная группа) 

9.00-9.30 

9.40-10.05/10 

 

Пятница 1. Развитие речи (грамота) 

2. Рисование 

3. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.40-11.05/10 

Дополнительное образование  

Среда Рисование 15.25 – 15.55 
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