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Расписание НООД на 2021/2022 учебный год  

 

Вторая группа раннего возраста № 1 «Солнечные лучики» 

 

понедельник

  

1. Ознакомление с окружающим миром  

2. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.10 

10.30-10.40 

вторник 1. Музыка  

2. Развитие речи 

9.15-9.25 

9.35-9.45 

среда 1.Физическая культура под музыку 

2.Рисование 

9.00-9.10 

9.30-9.40 

четверг 1. Музыка  

2. Развитие речи 

9.15-9.25 

9.35-9.45 

пятница 1. Лепка 

2. Физкультура  

9.00-9.10 

9.30-9.40 

 

Вторая группа раннего возраста № 6 «Сказка» 

 

понедельник

  

1. Ознакомление с окружающим миром  

2. Физическая культура на прогулке 

9.00-9.10 

10.30-10.40 

вторник 1. Музыка  

2. Развитие речи 

9.15-9.25 

9.35-9.45 

среда 1.Физическая культура под музыку 

2.Рисование 

9.00-9.10 

9.30-9.40 

четверг 1. Музыка  

2. Развитие речи 

9.15-9.25 

9.35-9.45 

пятница 1. Лепка 

2. Физкультура  

9.00-9.10 

9.30-9.40 
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Младшая группа № 2 «Колокольчики» 

 

понедельник

  

1.Развитие речи 

2.Конструирование 

3.Физическая культура на воздухе 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

10.30-10.45 

вторник 1. Музыка  

2. Лепка/аппликация/ручной труд 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

среда 1. ФЭМП 

2.Физическая культура под музыку 

9.00-9.15 

9.20-9.35 

четверг 1. Ознакомление с окружающим миром  

2. Музыка 

9.00-9.15 

9.35-9.50 

пятница 1. Физическая культура 

2. Рисование 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

Младшая группа № 10 «Радуга» 

 

Понедельник 1. Ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром. 

2. Физическая культура 

9.00-9.15 

 

9.35-9.50 

Вторник 1. ФЭМП 

2. Музыка 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Среда 1. Физическая культура 

2. Конструирование 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

Четверг 

 

1.Развиие речи 

2. Лепка / Аппликация 

3. Физическая культура на свежем воздухе 

9.00-9.15 

9.25 – 9.40 

10.25-10.40 

Пятница 

 

1. Музыка 

2. Рисование 

9.00-9.15 

9.35-9.50 
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Средняя группа № 5 «Подсолнушки» 

 

День недели Время Образовательная область 

Понедельник 09.00-09.20 

09.30 - 09.50 

Музыка 

Ознакомление с окружающим миром/ 

Ознакомление с природой 

Вторник 09.00- 09.20 

09.35- 09.55 

Физическое развитие (под музыку) 

Лепка/аппликация/ручной труд 

Среда 09.00-09.20 

09.30 - 09.50 

Музыка 

Рисование 

Четверг 09.00 -09.20 

09.30-09.50. 

10.30-10.50. 

Математика 

Конструирование 

Физическая культура на свежем воздухе 

Пятница 09.00 - 09.20 

09.30 -09.50. 

Развитие речи 

Физическая культура в помещении 

 

Старшая группа № 3 «Бабочка» 

 

понедельник

  

1. Ознакомление с предметным 

окружением/ природой 

2. Рисование 

3. Музыка 

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

11.50 – 12.15 

вторник 1. ФЭМП 

2. Физкультура 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

среда 1. Развитие речи 

2. Музыка 

3. Конструирование 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

15.30 – 15.55 

четверг 1. Рисование 

2. Физкультура 

9.00 – 9.25 

10.00 – 10.25 

пятница 1. Развитие речи 9.00 – 9.25 
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2. Лепка/ аппликация/ ручной труд 

3. Физкультура на прогулке 

9.35 – 10.00 

10.45 – 11.10 

 

Старшая группа № 4 «Пчёлки» 

 

Понедельник 

1.Физическая культура  

2.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

9:00-9:25 

9:35-10:00 

Вторник 

1.Речевое развитие 

2.Музыка 

3.Рисование 

9:00-9:25 

9:35-10.00 

10:10-10:35 

Среда 
1.ФЭМП 

2. Физическая культура 

9:00-9:25 

10:00-10:25 

Четверг 

1.Речевое развитие 

3.Рисование 

3.Музыка 

9:00-9:25 

9:35-10:00 

10:10-10:35 

Пятница 

1.Аппликация/Лепка/Ручной труд 

2.Конструирование 

2. Физическая культура на прогулке 

9:00-9:25 

9.35-10.00 

10:50-11:15 

 

Старшая группа № 9 «Ласточка» 

 

понедельник

  

1. Ознакомление с окружающим \ 

природой 

2. Музыкальное развитие 

3. Конструирование 

9.00 - 9.25 

 

9.35 - 10.00 

15.40 – 16.05 

вторник 1.Развитие речи 

2.Рисование 

3.Физкультура 

9.00 - 9.25 

9.35 - 10.00 

10.20 - 10.45 

среда 1.ФЭМП 9.00 – 9.25 
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2. Музыкальное развитие 11.50 – 12.15 

четверг 1.Физкультура ♫ 

2. Лепка/Аппликация/ Ручной труд 

9.00 – 9.25 

9.40 – 10.05 

пятница 1.Развитие речи 

2.Рисование 

3.Физкультура на прогулке 

9.00 – 9.25 

9.40 - 10.05 

11.00 – 11.25 

 

Подготовительная к школе группа № 12 «Кораблик» 

 

понедельник 1. Развитие речи 

2. Конструирование 

3. Физкультура 

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

10.20 -11.10 

вторник 1. ФЭМП 

2. Лепка/ Аппликация/Ручной труд 

3. Музыка 

9.00 – 9.30 

9.45 – 10.15 

12.00 -12.30 

среда 1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. Физкультура 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

12.00 – 12.30 

четверг 1. Музыка 

2. ФЭМП 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

пятница 1. Ознакомление с окружающим миром 

2. Рисование 

3. Физкультура на прогулке 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.15-11.45 

 

Подготовительная к школе группа № 13 «Знайки» 

 

понедельник 

1.Ознакомление с окружающим 

миром/Природой 

2. ХЭР. Рисование 

3. Физическая культура на прогулке 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

12.00 - 12.30 
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вторник 
1. ФЭМП 

2. Музыкальное развитие 

9.00 – 9.30 

10.20 -10.50 

среда 

1. Развитие речи 

2. ХЭР. Рисование 

3. Физическая культура под музыку 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.30 – 11.00 

четверг 

1.ФЭМП 

2. Конструирование из строительного 

материала/бумаги 

3. Музыкальное развитие 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

12.00-12.30 

пятница 

1. Речевое развитие 

2. ХЭР. Аппликация/Лепка/Ручной труд 

3. Физическая культура 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

12.00-12.30 
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Разновозрастная группа компенсирующей направленности 

 для детей с задержкой психического развития (ЗПР)  

№ 7 «Гномики» 

 

понедельник 1. Окружающий мир (старшая гр.)  

2. Окружающий мир (подготов. гр.) 

3. Физкультура 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 

вторник 1. Развитие речи - логопед (старш./подгот.)  

2. Рисование (подгот./старш.)  

3. Музыка 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 

среда 1. ФЭМП (старшая гр.) 

2. ФЭМП (подготов. гр.) 

3. Физкультура на воздухе. 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 

четверг 1. Развитие речи - логопед (старш./подгот.) 

2. Аппликация /лепка (подгот./старш.) 

3. Физкультура 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 

пятница 1. Рисование (старшая гр.) 

2. Рисование (подготов. гр.) 

3. Музыка 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 

  



9 
 

Разновозрастная группа компенсирующей направленности  

для детей с задержкой психического развития (ЗПР)  

№ 11 «Цветик-семицветик» 

 

понедельник 1. Окружающий мир (старшая гр.)  

2. Окружающий мир (подготовительная гр.) 

3. Музыка 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 

вторник 1. Развитие  речи - логопед (старшая/подгот.)  

2. Рисование (подгот./старшая)  

3. Физкультура 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 

среда 1. ФЭМП  (старшая гр.) 

2. ФЭМП  (подготовительная гр.) 

3. Физкультура на воздухе. 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 

четверг 1. Развитие  речи - логопед (старшая/подгот.) 

2. Аппликация /лепка (подгот./старшая) 

3. Физкультура 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 

пятница 1. Рисование (старшая гр.) 

2. Рисование (подготовительная гр.) 

3. Музыка 

Подгрупповые и индивидуальные занятия с учителем – 

логопедом 
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Разновозрастная группа компенсирующей направленности  

для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА)  

№ 8 «Здоровье» 

 

понедельник 

1.Ознакомление с окружающим миром / 

ознакомление с природой 

2.Рисование 

3.Физкультура на свежем воздухе 

09.00-09.30 

 

09.45-10.15 

11.00-11.30 

вторник 

1.ФЭМП 

2.Развитие речи 

3.Физкультура 

09.00-09.30 

09.45-10.15 

12.00-12.30 

среда 

1.ФЭМП (подг.гр) 

2. Рисование 

3 .Музыка 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-10.45 

четверг 

1.Развитие речи 

2.Физкультура 

3.Лепка/Аппликация/Ручной труд 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

15.30-16.00 

пятница 
1.Конструирование 

2.Музыка 

09.00-9.30 

9.40-10.10 
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