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Цель: расширить знания детей (воспитанников, учащихся) о хлебе. 

Привить уважение к хлебу и людям, вырастившим его и имеющим отношение 

к производству хлебобулочных изделий. 

Задачи: 

• сформировать систему знаний детей (воспитанников, учащихся) о 

производстве хлеба; 

• дать детям понятие, что хлеб является ежедневным продуктом; 

• сформировать новые знания и систематизировать имеющиеся о труде 

пекаря, кондитера, других профессиях, связанных с производством хлеба; 

• поддерживать естественный интерес и любознательность детей 

(воспитанников, учащихся); 

• совершенствовать трудовые навыки детей (воспитанников, учащихся); 

• обогатить кругозор и познавательный опыт детей (воспитанников, 

учащихся); 

• закрепить представление о том, что хлеб необходим каждому человеку; 

• развивать эмоциональную сферу детей; 

• воспитать бережное отношение к хлебу, чувство благодарности и 

уважения к людям профессий, имеющих отношение к производству 

хлебобулочных изделий; 

• воспитывать такие качества, как внимание, терпение, трудолюбие, 

умение сотрудничать. 

Срок реализации плана мероприятий: 1 календарный год  

(с 09.01.2023г. по 29.12.2023г.). 

Участники: предприятие АО «Крымхлеб», учащиеся МБОУ «Школа № 

13 г. Феодосии Республики Крым», воспитанники МБДОУ «Детский сад № 23 

«Улыбка» г. Феодосии Республики Крым». 

 

Ожидаемый результат: 

- формирование у детей (воспитанников, учащихся) представления о 

ценности хлеба; 

- повышение уровня знаний и представлений о злаковых культурах, о 

производстве хлеба, его видах; 

- выработка у детей (воспитанников, учащихся) умения применять 

приобретенные трудовые навыки в разных видах деятельности; 

- воспитание интереса к профессиям пекаря, кондитера и к труду людей, 

участвующих в производстве хлеба; 

- воспитание бережного отношения к хлебу и хлебобулочным изделиям. 

 

Этапы реализации: 

I этап – подготовительный. 

1. Определение уровня знаний детей (воспитанников, учащихся) о хлебе 

на начало года. 

2. Составление плана мероприятий, обсуждение видов и форм работы с 

детьми по формированию представлений о профессиях пекаря, кондитера и 

др. 



3. Создание необходимых условий для реализации плана мероприятий. 

4. Консультирование педагогического коллектива о целях и задачах плана 

мероприятий, формах работы с детьми. 

II этап – основной этап (практический) 

Непосредственное внедрение в совместную деятельность педагогов и 

детей (воспитанников, учащихся) различных форм и методов по реализации 

поставленных целей и задач в плане мероприятий. 

III этап – заключительный. 

1. Итоговое мероприятие, проведенное совместно с представителями АО 

«Крымхлеб», учащихся МБОУ «Школа № 13 г. Феодосии Республики Крым» 

и воспитанников МБДОУ «Детский сад № 23 «Улыбка» г. Феодосии 

Республики Крым». 

2. Определение уровня знаний детей (воспитанников, учащихся) о хлебе 

на конец года. 

  



Актуальность 

Не напрасно народ 

С давних пор и поныне 

Хлеб насущный зовет 

Самой первой святыней. 

Золотые слова 

Забывать мы не вправе: 

"Хлеб всему голова!" - 

В поле, в доме, в державе! 

 

Хлеб – величайшее изобретение человечества, общечеловеческий символ 

достатка и благополучия. История хлеба насчитывает более 15 тысяч лет. 

Особенно любили и почитали хлеб в России. Очень часто он упоминается 

вкупе с такими основными понятиями, как жизнь, земля, Родина. За стол никто 

без хлеба не садился. Особое отношение к хлебу доказывают пословицы, 

сложенные народом о нём: «Не будет хлеба, не будет и обеда», «Хлеба ни 

куска, так и в доме тоска, а хлеба каравай, так и под елью рай». В давние 

времена к севу относились как к священному действу, готовились заранее. В 

современном мире на смену ручному труду пришли машины, новейшие 

технологии и, как следствие, повысилась урожайность. Но отношение к хлебу 

изменилось.  

В последнее время люди все чаще задаются темой отношения детей к 

хлебным изделиям. К сожалению, можно увидеть, как вместе с мусором люди 

выбрасывают хлеб, а дети играют кусками хлеба за столом. Люди, которые 

знают, как трудно растить хлеб, знают его древнейшую историю, понимают 

его истинную цену и поэтому берегут его. 

В целях формирования у детей (воспитанников, учащихся) представлений 

о ценности хлеба, воспитания уважения к профессиям, связанным с 

изготовлением хлебобулочных изделий, разработан план мероприятий по 

взаимодействию с предприятием АО «Крымхлеб», который позволяет 

проследить весь путь хлеба: от зернышка до нашего стола, увидеть 

разнообразие хлебобулочной продукции, сформировать интерес к профессиям 

пекаря, кондитера и т.д.  
 

 

 

 

 

 

  



ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Дата 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

I этап. Подготовительный 
1 Анкетирование родителей детей 

(воспитанников ДОУ) «Хлеб – всему голова» 

Январь  

2 Разработка плана мероприятий Январь  

3 Собрания с педагогическим коллективом, 

ознакомление с планом мероприятий 

Январь   

4 Создание условий для реализации плана 

(подбор художественной литературы, картотек 

дидактических, сюжетно-ролевых, 

пальчиковых игр о хлебе и т.д.) 

Февраль   

5 Консультации для педагогов о формах работы с 

детьми  

Февраль   

II этап. Основной этап (практический) 
1 Проведение занятий по формированию 

представлений о хлебе, профессиях пекаря, 

кондитера и т.д. в МБДОУ «Детский сад № 23 

«Улыбка» 

Постоянно 

По плану 

педагогов В течение года 

2 Проведение дидактических, пальчиковых, 

сюжетно-ролевых игр по закреплению 

полученных знаний у детей МБДОУ «Детский 

сад № 23 «Улыбка» 

Постоянно 

По плану 

педагогов В течение года 

3 Проведение бесед о важности хлеба, 

воспитании уважения к труду людей, 

связанных с изготовлением хлебобулочной 

продукции с воспитанниками МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Улыбка» 

Постоянно 

По плану 

педагогов 
В течение года 

4 Просмотры обучающих развивающих 

мультфильмов воспитанниками МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Улыбка»: «Откуда хлеб 

пришел», «Золотые колосья», «История про 

девочку, которая наступила на хлеб» (по 

мотивам сказки Ганса Христиана Андерсена); 

«Колобок»; «Хлеб»; «Чудо – мельница!» 

Февраль 

В течение года 

5 Оформление выставки поделок в МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Улыбка» на тему: «Хлеб-

всему голова» 

Март  

6 Мероприятие в МБДОУ «Детский сад № 23 

«Улыбка», организованное совместно с МБОУ 

«Школа № 13 г. Феодосии Республики Крым»: 

Конкурс чтецов «Хлеб – наше богатство!»  

Апрель  



(приглашенное жюри конкурса – учащиеся 

старших классов МБОУ «Школа № 13») 
7 Экскурсия на пищеблок МБДОУ «Детский сад 

№ 23 «Улыбка» «Как готовят булочки?» 

Май  

8 Мероприятие в МБДОУ «Детский сад № 23 

«Улыбка», организованное совместно с МБОУ 

«Школа № 13 г. Феодосии Республики Крым»: 

Спортивное развлечение «Чтобы хлеб растить 

– надо ловким быть» (приглашенные герои – 

учащиеся МБОУ «Школа № 13»). 

Июнь  

9 Исследовательская деятельность МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Улыбка»: рассматривание 

и дегустация разных сортов хлеба. 

Эксперименты с мукой.  

Июль  

10 Оформление выставки рисунков в МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Улыбка» «К нам в гости 

Хлеб пришел» 

Август  

11 Викторина для воспитанников старших и 

подготовительных к школе групп МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Улыбка» «Все о хлебе» 

Сентябрь  

12 Исследовательская деятельность: экскурсия на 

хлебокомбинат АО «Крымхлеб» 

Октябрь  

13 Видео-открытка от воспитанников МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Улыбка» г. Феодосии 

Республики Крым» «Берегите хлеб!» 

Ноябрь  

14 Итоговое мероприятие, проведенное совместно 

с представителями Феодосийского 

хлебокомбината - филиал АО «Крымхлеб», 

учащихся МБОУ «Школа № 13 г. Феодосии 

Республики Крым» и воспитанников МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Улыбка» г. Феодосии 

Республики Крым». 

Декабрь  
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